Wtorek 30.03 2021
Witam! Na poranne rozbudzenie proponuje...taniec!
»laniec z gazetami” — wlaczcie muzyke (swoja ulubiong), potdzcie gazete lub malg

poduszeczke na glowie i tanczcie, probujac utrzymac prawidtowe ustawienie glowy.

Shuchanie piosenki ,,Pisanki, pisanki”
https://www.youtube.com/watch?v=0OTPObfVuHCY

Tekst piosenki:

Pisanki, pisanki, jajka malowane

Nie ma Wielkanocy bez barwnych pisanek.
Pisanki, pisanki jajka kolorowe,

na nich malowane bajki pisankowe.

Na jednej kogucik, a na drugiej stonce,
$miejg si¢ na trzeciej laleczki tanczace.

Na czwartej kwiatuszki, a na piatej gwiazdki.

na kazdej pisance pigkne opowiastki.

Poruszanie si¢ pod dyktando

IdZ do przodu cztery kroki i zréb w miejscu dwa podskoki.
Teraz w lewo krokow piec, przysiad, podskok, §cisnij pigs¢.
IdZ do tyhlu cztery kroki 1 zréb w miejscu trzy podskoki.

Teraz w prawo kroki dwa i od nowa — tralala.

Postuchajcie wiersza Doroty Kossakowskiej ,,Pisanki zajaca”
Zajac szuka pisanek. - Gdzie§ w tym miejscu byty. Przeciez dwie kurki jajka zostawity. Sam
pisanki malowalem w kropki kolorowe. Zole kwiatki oraz kreski i liscie brazowe. Az tu

nagle kto§ wychodzi — dwa kurczaczki drobne. Do pisanek zajaca wcale niepodobne.

- Jakie zwierzeta wystepowaly w wierszu?
- Jak nazywa si¢ mama kurczat?

- Jak nazywa si¢ tata kurczat?



»Podziel” — zabawa stowna. Dzieci podaja dowolne stowa i dzielg je na sylaby i gloski.

»Liczymy jajka” — doskonalenie umiejetnos$ci liczenia (mozecie zapisa¢ dziatania)

- Pierwsza kura zniosta 3 jajka, a druga kura zniosta 4 jajka. Ile jajek zniosty obie kury?

- Jedna kura zniosta 5 jajek, a druga zniosta 3 jajka. Ile jajek zniosty kury razem?

- Pierwsza kura zniosta 2 jajka, druga zniosta 5 jajek, a trzecia zniosta 3 jajka. Ktéra kura
zniosta najwigcej jajek? Ktora kura zniosta najmniej jajek? Ile jajek zniosty wszystkie kury
razem?

- Wszystkie kury zniosly razem 10 jajek. Gospodyni zabrata kurom 6 jajek. Ile jajek
zostato?

- Kury miaty 6 jajek. Gospodyni zabrata im 6 jajek. Ile jajek zostato?

Czy policzycie wszystkie pisanki? Ile to jest: 5 + 7 + 9 = ? (trudne!:-) takie zadania robi si¢
w szkole).

Pisanki dodane — teraz rymy sa poszukiwane:)

»Wielkanocne rymy” — zabawa slowna — szukamy rymow do slow zwigzanych
z Wielkanocag, np.:

jajeczko — ciasteczko

koszyczek — kamyczek

babka — Zzabka

zurek — ogorek

baranek — wianek

zajaczek — paczek

mazurek — pagorek



Rymy ulozone, jeszcze chwilka i zadania na wtorek bedg zakonczone:) Policzcie, proszg, ile

w Waszym domu jest:

A teraz przeczytajcie napisane ponizej wyrazy — ktore z nich s3 zwigzane z

nadchodzacymi $wigtami?

Kot BARANEK basen

LAS JAJKO samolot

KAWA ButYy 1lalka

KOSZYK  pisanki LATO
BABKA WIELKANOC

https://1.facebook.com/l.php?u=https%3 A%2F%?2Fcraftingwithreny.com%2F%3Ffbclid
%3DIwAR3PulcXBXJcZomR9L-uYcGkrT8N1 DHHP 3V5HVS2Flj-0iwqfc6S-
pYwk&h=AT2pNL3XBxpnAKPVTzRMILr6E-



n3tipQoHNwkcpAk3VZw7LGG7dSbRxDPrNjxpFqOm-
cSycFallqfO5SXRUpcvILTPScAIKtliiNzBOlc ECjFQIQHTTFCF48AaWw5SEr2FbO0INkoiew&  tn
_=-UK-R&c[0]=AT09E0AKTr16gszjT0jh3-

UN4Xg85v9aAadfuRP65aRd bUTS5AQydkaJuY VplhMolmjcMrmEwptSme8b-

2QwWPLatH JH2VYFYyqRWMXLybDIJcO7N60ztLyR ROg7TLeDrWcesRwJ0gkbdFBxagCya05
9TkWFPaRhO6fvQcw4a96nThKJ WDbbqsCaFXHZvcOFWle6gmCfOcydKgFfgiDoYPR

Mam jeszcze kilka propozycji dla chetnych dzieci:)

Wiosenny motyl

Co bedzie potrzebne do wykonania tego pigknego motyla: szablon motyla, kolorowy papier
w kolorach: r6zowym, niebieskim, zielonym, zélttym, pomaranczowy, czerwonym, klej,
nozyczki, opcjonalnie cekiny.

Kolorowy papier tniemy na paski papieru mniej wigcej o szerokosci 1,5 cm. Nie jest to
fatwe zadanie, ale to bedzie dla Waszych raczek Swietne ¢wiczenie:) Paski najkrotsze
powinny mie¢ dlugo$¢ 2 cm (na zdjgciu rézowe), kolejne paski powinny by¢ o 0,5 cm
dhuzsze. Po wycieciu paskéw z papieru zginamy je na pot i1 sklejamy konce. Tak
zostawiamy. Przechodzimy do wypehienie tulowia. Srodek motyla smarujemy klejem
i przyklejamy cekiny. Jesli nie mamy cekindw mozemy je zastapi¢ np. kolorowym papierem
albo zwykta folig aluminiowa. Mozna tez $rodek pokolorowaé. Nastepnie paski

przyklejamy w skrzydtach motyla tak jak na zdjeciu ponize;.



Zabawy literkami

Wstaw brakujace literki
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Narysuj obok rozwigzanie rebusoéw (jesli nie macie w domu drukarki narysujcie

rozwigzanie rebuséw na kartce:-)
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Propozycje zabaw

Turlanie jajka na

(s

Kto najszybciej przeturla
jajko ugotowane na twardo?
Dzieci i rodzice wyznaczajg
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zabawe:)
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Wyscig z jajem

Potrzebna bedzie tyzka - drewniana lub
zwykta, i jajko.

Rodzic wspolnie z dzieckiem
wyznaczajg start i mete . Dziecka i rodzic
przenosza jajko na tyzce w taki sposdb, aby

nie spadto.
Ps. dodatkowo zaproponowaé¢ mozna
~ konkretny sposdb poruszania sie, np. tytem,
bokiem, stopa za stopg, na kolanach,
wielkimi krokami, 4
na palcach, na pietach, na bokach stop,
dotozy¢
przeszkody na ktére nie wolno nadepnac,
zawigzac oczy;)
I\ . iy, :

Pedagozka z

v dzielonym szalem



Berek zajgczek

/Zabawa jest odmiang
zwyktego berka.
Tylko, ze uczestnicy
ganiajg sieg... kicajac.

U&7 Pedagozkaz
P ¥ ¢zielonym szalem




9 Taniec z jajkiem

Polega na tancu wsraod jajek.

Po roztozeniu na podtodze
kilkudziesieciu jajek dzieci i
~rodzice prébuja rytmicznie
 tanczyC. Jedli przetanczg caty
utwor (wybrany przez dzieci ),
nie wdeptujac na jajko
wWygrywaja:)

PS. MOZNa wykorzystac




Wielkanocne
szukanie jajek

Rodzice ukrywajg w domu kilka
czekoladowych jajek. Bedzie
ciekawie jesli pomoga dziecku
odgadywac, gdzie sg schowane
przygotowujgc stoik z zagadkami
np. Wtym miejscu jest zimno
i na pewno znajdziesz tam, gdzie
mleko (lodowka). Takie podchody
sg zawsze ciekawsze niz troche
oklepane ciepto-zimno.

Ps. Zabawe mozna urzadzi¢ w
lesie ;) (taki miatam zamiar przed

| tpckdownen]O NV

Pedagozka z

¥ dzielonym szalem



Rzucanie pisanek

Ta zabawa polega

na rzucaniu do siebie (zatem
parami) pisanek. Przy

kazdym rzucie, w ktorym uda

‘3 sie ztapac jajko i nie spadnie

na ziemie, para oddala sie _

od 5|eb|e OJeden krok :

pisanka wyladuje
na ziemi &.

90 Pedagozka z
¥ @zielonym szalem



Waletka Wielkanocna

Polega na stukaniu
ugotowanymi jajkami
& czyje jajko sie

" nie rozbije lub ucierpi
najmniej, podczas
zabawy ;)
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Turlanie jajka na
ogrodzie

Kto najszybciej przeturla
- jajko ugotowane na twardo?
Dzieci i rodzice wyznaczaja
wspolnie trase i zaczynaja
zabawe:)




