Pozostale propozycje na piatek ©

1. ,,Jedziemy na zakupy” - zabawa ruchowa.

Dziecko biega na paluszkach w tempie podanym na bebenku (' mozna wykorzysta¢
pokrywke | drewniang tyzke). Gdy Rodzic przestaje graé, dziecko zatrzymuje si¢
I na hasto:

- Sklep z zabawkami! - nasladuje ruchy réznych zabawek (np. pitek, pieskow,
robotow);

- na hasto: Sklep z ubraniami! - nasladuje ruchy przymierzania réznych czgséci
garderoby;

- na hasto: Sklep obuwniczy! - nasladuje wktadanie i wigzanie butéw;
- na hasto: Kwiaciarnia! - nasladuje wachanie kwiatow;
- na haslo: Sklep spozywczy! - nasladuje wkladanie produktow do koszyka;

- na haslo: Ksiegarnia! - nasladuje czytanie ksigzeczek.

2. Co jest cigisze? - eksperymenty z waga (porownywanie masy wybranych
przedmiotow- Okreslanie, ktory jest lZejszy, ktory ciezszy, a ktory wazy tyle samo).

Prosimy o wykonanie z dzieckiem domowej wagi szalkowej, ktora postuzy do
porOwnywania ci¢zaru roznych przedmiotow.

Wyjasniamy dziecku, ze dawniej, podczas wazenia towaru w sklepie, korzystano
z takiej wlasnie wagi. Dzi$§ uzywa si¢ wag elektronicznych, ktére same potrafig
obliczy¢, ile trzeba zaplaci¢ za towar. Wazenie jest prostsze, wygodniejsze 1
szybsze, niz kiedys.

Dziecko moze wazy¢ np. mate zabawki (autka, figurki, klocki...) i poréwnywaé
ich ciezar (np. ,,klocek jest IZejszy od autka, bo idzie do gory”).

Materialy potrzebne do wykonania wagi:

- wieszak



- dwa papierowe kubeczki
- sznurek
- nozyczki

- dziurkacz

1) W papierowych kubeczkach robimy po dwie dziurki na przeciwlegtych
brzegach.

2) Sznureczek przycinamy na dwa rowne kawateczki.




3) Sznureczki przywigzujemy do kubeczkoéw, staramy sie¢, aby byto to w miarg
rOwno zawigzane.

4) Na wieszaku zawieszamy kubeczki.




5) Waga jest gotowa - teraz mozna dokonywaé porownywania ci¢zaru réznych
przedmiotow.

3. Warzywa i owoce - zabawy matematyczne (ksztalcenie umiejetnosci
klasyfikowania przedmiotow wedtug podanego kryterium).

* Dziecko wycina kartoniki z jabtuszkami (zatacznik nr 1). W tym czasie Rodzic
przygotowuje trzy talerzyki. Nastepnie proponuje dziecku, aby podzielito owoce
wedhug koloru. Dodatkowo mozemy oznaczy¢é spodeczki takimi samymi
kolorami, w jakich sa jablka.

(na podobnej zasadzie mozna bawi¢ si¢ np. klockami)

* Dziecko wycina warzywa (zatagcznik nr 2) i segreguje je wedlug nazwy.
Nastepnie przelicza elementy W powstalych zbiorach. Wskazuje talerzyk, na
ktorym jest najwigcej warzyw.

Zyczymy mitego weekendu! ©



Zrodta:
1. www.przedszkola.edu.pl

2. Pomyst na wage szalkowg oraz zatgczone zdjecia pochodzg ze strony: ekodziecko.com



