Nasze propozycje na wtorek ©

1. Jak pielegnowac zeby? - film edukacyjny.
Najlepszymi przyjaciotmi zgbow sg szczoteczka i pasta. Obejrzyj krotki film, w
ktéorym Myszka w Paski opowiada o tym, jak prawidlowo my¢ zeby, by byly

czyste 1 Snieznobiate.

https://www.youtube.com/watch?v=rTB9z-pOtmw

przedszkouczek.pl

* Rozmowa z dzieckiem na podstawie filmu:
- Jakie przybory potrzebne sqg do umycia zebow?
- Kiedy i w jaki sposob powinnismy dbacé o zeby?

- Dlaczego mycie zebow jest takie wazne?

2. Jama ustna - zabawy matematyczne (rozwijanie umiejetnosci liczenia;
ksztalcenie umiejetnosci porownywania liczebnosci zbioréw).


https://www.youtube.com/watch?v=rTB9z-pOtmw

Propozycja nr 1

Do przeprowadzenia zabawy potrzebne beda: kostka do gry, szablon jamy ustnej
wyciety z rozowego papieru, biata plastelina na ,,zabki”.

Dziecko rzuca kostka. Nastepnie uktada na obrazku przedstawiajgcym jame ustng
tyle ,,z¢bow”, ile wypadto oczek na kostce (dla utatwienia miejsca, w ktorych
powinny znalez¢ si¢ ,,zeby”, nalezy oznaczy¢ koleczkami). Zabawa trwa do
momentu uzyskania ,,petnego uzebienia”.

co.pinterest.com

Propozycja nr 2

Przed rozpoczeciem zabawy nalezy przygotowac obrazek przedstawiajacy
otwarte usta w kolorze czerwonym ,7 bialych fasolek oraz kilka czarnych
guzikow- chorych zebow.

Rodzic wydaje dziecku polecenia, co do iloSci i miejsca umieszczenia ,,z¢bow”
na rysunku. Dziecko ma za zadanie policzy¢ ,,zeby” nad dolng i pod gorng warga,
nast¢pnie porownaé, gdzie jest ich wigcej, mniej czy tyle samo.



boberkowy-world.blogspot.com

3. Pomoz dentyscie trafi¢ do zgbka - rysowanie szlaczkow (zatgcznik nr 1 lub nr
2).

www.picuki.com



4. Zdrowy usmiech - praca plastyczna.

Zadanie dziecka polega na pokolorowaniu obrazka (zatacznik nr 3 lub nr 4) oraz
naklejeniu, w wyznaczonym miejscu, dwoch rzedéw fasoli - zeby gorne i dolne
(fasole mozemy zastgpic¢ np. plasteling).

Czekamy na zdjecia Waszych prac! Zyczymy udanej zabawy! ©
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Zrodta;
1. www.jakonatorobi.pl

2. www.profesor.pl



