Wtorek 28.04.2020

Dzień dobry wszystkim, którzy wspólnie z nami bawią się i uczą. 

 1. Rozwiążcie zagadkę:

Czy wiesz jaki to znak:
w czerwonym polu biały ptak? 

Tak …to godło Polski. Dziecko opisuje, jak wygląda godło, nazywają kolory.


Spróbujcie się zastanowić i powiedzieć gdzie można zobaczyć godło Polski?

Czy udało się przypomnieć:  w urzędach. szkołach, przedszkolach, w Sejmie, na koszulkach sportowców, którzy reprezentują Polskę, na czapkach żołnierzy oraz monetach i banknotach. Sprawdźcie – niech rodzic pokaże wam monetę i banknot . Odszukajcie na nich znak godła.
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2. Zabawa ruchowa przy piosence:  https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM    

Wczoraj już zapoznaliśmy się z piosenką pt. ,, Jesteśmy Polką i Polakiem” a teraz się przy niej zabawimy. Tańczymy do piosenki , kiedy rodzić zatrzyma , dziecko wykonuje przysiad. Zostaje w tej pozycji aż do momentu gdy usłyszą znowu piosenkę.

3. Posłuchajcie legendy o Lechu, Czechu i Rusie ……jak to się stało, że orzeł jest w godle Polski.

https://www.youtube.com/watch?v=gr_l0hQUu7c    

Rodzic wyjaśnia dziecku znaczenie słowa „legenda”, np.: Legenda to historia o dawnych ważnych wydarzeniach z dawnych lat. Historię tę opowiadali sobie ludzie; dziadkowie wnukom. Pewne rzeczy w tej historii są prawdziwe, inne zaś nie. 

Następnie zadaje pytania: 

- Jak mieli na imię bracia z tej legendy? 

- Dlaczego bracia Lech, Czech i Rus ruszyli w wędrówkę? 

- Co zobaczył Lech na drzewie gdy odpoczywali w czasie podróży? 

- Co postanowił Lech, kiedy zobaczył orła i okolicę? 

- Czy bracia Rus i Czech zostali w tym samym miejscu?
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Znajdź drogę Lecha do orła.

4. ĆWICZENIA RYTMICZNE

Zanim zaczniemy zabawy plastyczne musimy trochę się poruszać. Zapraszamy na rytmiczną rozgrzewkę w podskokach….miłej zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

5. Wykonanie godła: można zrobić  i wacików kosmetycznych, białych kółek z papieru lub odbić ręce. Jeżeli nie chcecie robić samemu to można pokolorować gotowe godło.

Propozycje:
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Wykorzystane materiały: www.mojebambino.pl, www. pinterest.de, www. lączynaspilka.pl 

goldenmark.com ,PrzedszkoUczek.pl 

[image: image11.jpg]Rysuj po sladzie, a nastepnie pokoloruj godto.
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