
Lesson 10 - 29.04.20 
Head, shoulders, knees and toes   
(w nawiasach zapisana jest wymowa istotnych zwrotów i wyrazów)


 


Strona  z 1 1 Jakub Markiewicz - 2020

	 Najważniejsze słowa i zwroty w piosence: head (hed) - głowa; 
shoulders (szolderz) - ramiona; knees (niz) - kolana; toes (touz) - palce u 
stóp; eyes (ajz) - oczy; ears (irz) - uszy; mouth (mauf) - usta; nose (nouz) - 
nos; faster (faster) - szybciej. Proszę o ostrożność w trakcie wykonywania 
tej piosenki. Ja zawsze po dniu zajęć w trakcie których śpiewamy tą 
piosenkę mam zakwasy😉

Hello! (helou) 

Zaczynamy od kilku ćwiczeń:

1. Clap your hands! (klap jor hendz) - klaszczemy rączkami

2. Stretch up high! (strecz ap haj) - wyciągamy ręce w górę

3. Touch your toes! (tacz jor tołz) - dotykamy palców u stóp 

4. Turn around! (tern araund) - obracamy się

5. Stomp your feet! (stamp jor fit) - tupiemy nóżkami 

Let’s sing our song! Zaśpiewajmy 
naszą piosenkę!

https://youtu.be/dNBC8jQFgHo 
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Ruch to zdrowie;) Dzisiaj 

zaśpiewamy piosenkę „Head, 
shoulders, knees and toes”, którą 
dzieci dobrze pamiętają, a która 
dostarcza mnóstwo frajdy. 

https://youtu.be/WX8HmogNyCY    
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Na koniec bajka

https://youtu.be/GE5LlwCv_G4  
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Good to know! Dobrze wiedzieć!

finger (finger) - palec u ręki

toe (tou) - palec u stopy
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