Propozycje zabaw na czwartek ©

1. Stolica Polski - zabawa dydaktyczna.

Rodzic zapoznaje dziecko ze zdjeciami przedstawiajgcymi najbardziej znane
miejsca w Warszawie, np. Zamek Krolewski, Patac Kultury i Nauki, Lazienki,
Syrenke Warszawska, Stare Miasto, Grob Nieznanego Zohierza. Zacheca
dziecko do swobodnych wypowiedzi na temat prezentowanych zdjec.
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Rodzic informuje dziecko, ze Warszawa jest stolicg Polski. Nastgpnie wyjasnia
dziecku znaczenie stowa stolica i pokazuje Warszawg¢ na mapie.

mapa przedszkolaka

ﬂ- POLSKA

2. Wars 1 Sawa - stuchanie legendy Wandy Chotomskiej.

Rodzic czyta legende, a dziecko oglada ilustracje zamieszczone pod tekstem.

,,Dawno, bardzo dawno temu, nad brzegiem Wisly mieszkat mtody rybak Wars.
Ktorego$ dnia, gdy szedl nad rzeke, by zarzuci¢ sieci, ustyszat piosenke:

Siedem fal mnie strzeze

i siedem blyskawic.

Kto sie ich nie leka,

Niech sie tutaj zjawi.



Piosenke¢ $piewata dziewczyna. Glos miata tak piekny, stodki 1 dzwieczny, ze
Wars nie zawahat si¢ ani chwili:

- Nie boje si¢ niczego!- zawotal. Wskoczyt do swojej todzi i poptynat. Ledwo
jednak odbit si¢ od brzegu, rozpetata si¢ straszliwa burza.

- Roztrzaskamy ci wiosta!- syczaty btyskawice.
- Porwe twoje sieci na strzgpy!- ryczal wicher.

- Zatopimy todz!- grozity fale.

Ale Wars ptynat tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogty go
dogoni¢. Kiedy byt juz w srodku rzeki, wsrod wzburzonych fal ujrzat dziwng
postac: pot rybe, pot dziewczyne.



Byta to syrena. Zdziwit si¢ Wars. Podptynat blizej. Wyciagnat reke. Syrena
podata tarcze 1 miecz. I nagle... zmienila si¢ w pigkna dziewczyng.

- Na imie mam Sawa- powiedziala.- Teraz ty bron mnie, rzeki i miasta.

A potem bylo jak w bajce:
Zyli dhugo i szczedliwie
dzielny Wars i pigkna Sawa.
Rosto miasto nad Wista-

dzielna, pigkna Warszawa.”



Fale ptyng jak dawniegj...
Wiatr powtarza piosenke.
- Jaki herb ma Warszawa?

- Syrenke!”

* Rozmowa na temat legendy. Rodzic pyta dziecko:

- Jak miat na imie rybak?

- Jak miata na imig¢ dziewczyna, ktorg postanowit uratowac rybak?
- Jak wyglgdata dziewczyna?

- Co straszylo rybaka?

- Co Wars dostal od dziewczyny?

- Jakie miasto zatozyli Wars i Sawa?

- Nad jakqg rzekq powstato miasto Warszawa?

3. Podroz do Warszawy - zabawa ruchowa przy piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=bGréRgLmd V|

4. Warszawska Syrenka - praca plastyczna (szablony znajduja si¢ na samym
koncu).


https://www.youtube.com/watch?v=bGr6RgLmdVI

Dziecko wykonuje prace plastyczng, taczac rozne techniki, takie jak: wyklejanie
bibula, plasteling, cekinami, ziarnami (groch, kukurydza), folia aluminiowa,
welng, kolorowanie. Moze dorysowac¢ rowniez wode, trawe, itp. - wedlug
wlasnego uznania.

Zyczymy Wam radosnej zabawy! Czekamy na zdjecia z dzisiejszych zajec! ©

Zrodia:

1. Dorota Augsburg, Katarzyna Borecka, Beata Kamifiska, Plac zabaw. Przewodnik metodyczny. Trzylatek cz.2,
WSiP

2. pl.pinterest.com

3. zbajkaprzezswiat.blogspot.com
4. cigacice.przedszkolowo.pl

5. pinterest.co.uk






cutebabycraftymom blogspot.com



1. Dokosicz rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzieranke z niebieskich i zielonych papierkéw.
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Syrenka






