Propozycje zabaw na czwartek ©

1. Malutki pajgczek- stuchanie piosenki.

Kolejnym mieszkancem taki jest pajgk. Pomimo niezbyt przyjemnego wygladu,
pajaki sa pozyteczne, poniewaz zwalczajg szkodniki.

Na poczatek postuchaj piosenki o bardzo sympatycznym malutkim pajaczku. Jest
prosta, wigc SZybko mozna jg zapamigtac.

https://www.youtube.com/watch?v=sVwIl496RZZ0

* Gdzie chciat wejs$¢ pajaczek? Czy mu si¢ to udato?

2. Pajgczki na plecach- masazyk relaksacyjny.

Teraz zachgcamy do wykonania masazyku relaksacyjnego wedlug stow piosenki.

Dziecko siada tytem do Rodzica lub ktadzie si¢ na brzuchu. Rodzic ,,chodzi
palcami po jego plecach, opowiadajac o przygodach matego pajaczka.

Wspinat si¢ pajaczek po rynnie (kroczymy palcami po plecach dziecka
od dotu ku gorze).
Spadt wielki deszcz 1 zmyt pajaczka  (Szybko przesuwamy w dot utozone


https://www.youtube.com/watch?v=sVwl496RZZ0

plasko dlonie).

Zaswiecito stoneczko. (masujemy plecy ruchem okreznym,
az poczujemy cieplo).

Wysuszyto pajaczka, rynng i...

Wspinat si¢ pajaczek po rynnie... (zaczynamy zabawe od poczgtku).

3. Pajgk- zabawa paluszkowa (rozwijanie sprawnosci manualnych niezbednych
w czynnosciach samoobstugowych oraz nauce pisania).

Czas na zabawe paluszkowa.

Rodzic czyta tekst, odzwierciedlajac jego tres¢ za pomocg gestow. Dziecko
nasladuje ruchy Rodzica.

Idzie pajak po pienku (idziemy palcami po swojej prawej nodze)

pomalenku, pomalenku. (nadal idziemy palcami po prawej nodze,
mowimy powoli)

Napotkat biedronke, (zatrzymujemy sig)

hop, na drugg stronke. (dziecko przektada dlon na lewg noge)



Idzie pajak...

4. Kolorowe pajgczki - Karty pracy (zalgczniki znajdujg sie ponizej).

* Wytnij kartoniki z kolorowymi pajaczkami 1 wklej je w odpowiednie miejsca.
Wskaz pajaczka w kolorze z6ttym, czerwonym , niebieskim i zielonym.

* Pokoloruj obrazek. Z pomoca Rodzica policz, ile n6g ma pajak.

Propozycja dla chetnych

5. Pajgk i pajeczyna- propozycje zabaw plastyczno-technicznych.

Zyczymy Wam dobrej zabawy! ©









Pomysly na prace plastyczno-techniczne

1) Pajgczki- stempelki

Dziecko macza paluszki w akwarelach i odciska je na kartce. Dorysowuje oczy
oraz noézki. Pajaczki sg gotowe!

2) Pajeczynowa przeplatanka

Tekturke dziurkujemy dziurkaczem (mozemy wykorzysta¢ tez papierowy
talerzyk) i przewlekamy przez dziurki waskie, najlepiej biale sznurowki lub
wloczke. Na gotowej ,,pajeczynie” mocujemy pajaczka (wycinamy z papieru
tutow-owal 1 cztery paski, przyklejamy owal na $rodek paskéw i uzyskujemy
pajaka o os§miu nogach).






3) Pajgczek 7 nakretki

Nakretke wypeliamy plasteling 1 przyklejamy do niej nozki z papieru. Na
nakretce naklejamy oczy z papieru lub plasteliny.
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Zrodla:

zrobtosamki.pl/pajaki-i-pajeczyny/; pngkit.com; e-kolorowanki.eu; freedisc.pl; dlanauczyciela.pl;
przedszkolel2.jud.pl ; figlujemy.blogspot.com; pinterest.es


http://www.pngkit.com/
http://www.e-kolorowanki.eu/







