Propozycje zabaw na poniedzialek ©

W tym tygodniu zagoscimy w krainie muzyki. \Wszystkie przedszkolaki bardzo
lubig spiewad, tanczy¢ i bawié¢ sie przy muzyce. Piosenki przenoszq dzieci w
nieograniczony Swiat wyobrazni, a jednoczesnie w przyjazny i wesoty sposob
pomagajq pozna¢ im SWOje Uczucia oraz otaczajgcq rzeczywistosc.

Zapraszamy do wspolnej zabawy!

1. Skaczgce nutki - zabawa ruchowa przy piosence.

Na poczatek zachecamy do zabawy ruchowej przy piosence Skaczgce nutki (st.
Dorota Gellner, muz. Barbara Kolago). Moze sprobujesz zaspiewac ja razem z
dzie¢mi? Zwro¢ uwage na odpowiednig modulacje gltosu- cicho, glosno.

https://www.youtube.com/watch?v=pP5LwWJA1Gu0

2. Wesota gama - wyshichanie i analiza tresci wiersza Dominiki Niemiec.
Wesota gama
Gdy wesoty czas zabawy,

niech rozbrzmiewa: do, re, mi.


https://www.youtube.com/watch?v=pP5LwJA1Gu0

Wtedy wiem, ze jest ci dobrze,
wtedy wiem, ze fajnie ci.

Jesli c1 wesolo teraz,

zanu¢ ze mng: fa, sol, la.

Jesli rados¢ cie rozpiera,

$piewaj glosno tak jak ja.

Niech radosne ptyng dzwigki.

W szybkim rytmie: si i do.

Czy odnajdziesz z gamy dzwigki?

W tym wierszyku wszystkie sg.

* Rozmowa na podstawie tresci utworu. Rodzic zadaje dziecku pytania:
- O jakich dzwigkach byla mowa w wierszyku?

- Co powstaje z zaspiewania tych dzwiekow w odpowiedniej kolejnosci?
- Co czujesz, gdy mozesz sie bawic?

- Jak mozna wyrazi¢ swojg radosc¢?



3. Gramy na dzwonkach - muzykowanie.

Rodzic daje dziecku dzwonki. Na poczatku dziecko gra dowolnie, uwalniajac
swoja ekspresje muzyczng. Rodzic prosi dziecko, aby zagralo mu i zaspiewato
swoja wiasng wesotg melodig.

Rodzic zaprasza dziecko do wspolnego zagrania izaspiewania gamy.

Wykonuje pokaz, anastgpnie probuje odegra¢ izaSpiewa¢ gamg¢ wraz
z dzieckiem.

mi

4. Nutki - zabawa plastyczna.

Zadaniem dziecka jest wyklejenie wybranej nutki plasteling (zalgczniki znajdujg
sie na koncu).

Do uslyszenia we wtorek! ©

Zrodia:

Dorota Augsburg. Katarzyna Borecka, Beata Kaminska, Plac zabaw. Przewodnik metodyczny.

Trzylatek cz.2, WSIP; pl.freepik.com; czasdzieci.pl; mac.pl; pl.pinterest.com
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