Środa 03.06.2020 r.
TEMAT TYGODNIA:
“Święto dzieci”

Zadanie 1. „Rób tak jak ja” – rytm ruchowy. 
Rodzic wykonuje kilka powtarzających się ruchów. Dziecko kontynuuje rozpoczęty rytm.

Zadanie 2. Rozwiązywanie zadań z treścią. 
- w sklepie na półce stały 4 duże misie. Sprzedawca dostawił jeszcze 5 misiów małych. Ile misiów stoi na półce? Dziecko liczy sylwety dużych misiów, wybiera odpowiednią cyfrę. Liczy sylwety małych misiów i wybiera odpowiednią cyfrę. Układa działanie z cyfr i znaków matematycznych. 
- do sklepu przywieziono 3 lalki w sukienkach czerwonych i 4 lalki w sukienkach niebieskich. Ile lalek przywieziono do sklepu? Dziecko liczy sylwety lalek w czerwonych sukienkach, wybiera odpowiednią cyfrę. Liczy sylwety lalek w niebieskich sukienkach, wybiera odpowiednią cyfrę. Układa działanie z cyfr i znaków matematycznych. 
- w sklepie było 8 misiów. 2 misie sprzedano. Ile misiów zostało w sklepie? Dziecko odlicza odpowiednią ilość sylwet. Układa działanie matematyczne. Udziela odpowiedzi na zadane pytanie.

Zadanie 3. „Sprawne dzieciaki” – ćwiczenia gimnastyczne.
Dziecko bierze nadmuchany balonik, ustawiają się na dywanie i próbuje nadmuchać balonik.
- przekładanie balonika z ręki do ręki z przodu i z tyłu 
- przekładanie balonika z ręki do ręki nisko za plecami i wysoko nad głową 
- podrzucamy balonik w górę i próbujemy go złapać 
- podrzucamy balonik w górę i próbujemy klasnąć w dłonie przed złapaniem balonika 
- z postawy zasadniczej unosimy raz prawą, raz lewą nogę i za każdym razem przekładamy balonik pod kolanem 
- w siadzie podpartym o nogach ugiętych balonik leży między stopami. Dziecko chwyta delikatnie balonik obiema stopami, unosi go w górę, następnie odkłada na podłogę, ćwiczenie powtarzamy 10 razy. 
- ćwiczenie jak wyżej tylko po uniesieniu nóg w górę balonik puszczamy. 
- w siadzie podpartym o nogach ugiętych między kostkami balonik. Ruch: prostujemy i uginamy nogi w kolanach. 
- w postawie stojąc na przemian raz jednym raz drugim kolanem staramy się podbijać balonik, tak żeby nie upadał nam na podłogę, 
- ćwiczenie jak wyżej tylko podbijamy balonik łokciami, 
- ćwiczenie jak wyżej tylko podbijamy balonik czołem, 
- kładziemy balonik na podłodze i przemieszczając się na czworakach toczymy balonik głową po podłodze, 

Zadanie 4. Wspólne układanie zadań. 
Rodzic przedstawia sylwety 4 klocków zielonych i 6 klocków żółtych. Dziecko układa zadanie do przedstawionych sylwet. Odnajduje odpowiednie cyfry i układa działanie matematyczne. Udziela odpowiedzi na postawione w zadaniu pytanie.
DLA 6-LATKÓW 
Karty pracy – s. 54, 55

DLA 5 - LATKÓW
Karty pracy w załącznikach (dla chętnych)
Życzymy miłej nauki 😊 
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