Piątek 5.06.2020r.

Dzień dobry Słoneczka.

Na początek wierszyk z pokazywaniem:
 

Jestem duży/duża!  wyciągaj ręce nad głowę
Byłem mały.  trzymaj ręce nad podłogą.
Wróżki mnie zaczarowały!  wykonuj ruch czarowania
Jakie wróżki?
Dobre wróżki!
I urosły moje nóżki,  pokazuj nogi
i urosły moje ręce,  pokazuj ręce
włosów też mam chyba więcej  dotykaj rękami włosów
Patrzcie jak urosłem cały,  pokazuj swoją postać od głowy do stóp
chociaż byłem taki mały.

Porozmawiamy trochę o prawach i obowiązkach dzieci.

Dziecko to też człowiek – wypowiedzi dzieci na temat wiersza Anny Bayer.
 Dziecko to też człowiek,

 musicie o tym pamiętać,

 że potrzebuje uwagi,

 na co dzień, a nie od święta.

 Że potrzebuje mamy i taty 

do przytulania i do zabawy, 

i chociaż to człowiek mały 

ma bardzo wielkie sprawy.

Jakie mamy prawa  i obowiązki? . Rozmowa połączona z oglądaniem ilustracji.

 

2. Przedstawienie dzieciom praw i odpowiadającym im obowiązków. Krótkie omówienie praw  i obowiązków z dziećmi – prawa są nierozłączne z obowiązkami.
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3.Zabawa pt. ,,Tak – nie ‘’.
Rodzic rozkłada na dywanie dwie kartki . Jedną w kolorze zielonym  z miną wesołą, a drugą kartkę w kolorze czerwonym z miną smutną. Rodzic czyta prawo a dziecko musi się ustawić przy kartce w odpowiednim kolorze.

-Mam prawo płakać kiedy jest mi bardzo smutno.

-Mam prawo nic nie robić na zajęciach zawsze, kiedy mam na to ochotę.

- Mam prawo bawić się z kim chcę.

-Mam prawo zaglądać do cudzych szuflad.

-Mam prawo powiedzieć ,że mam zły humor.

- Mam prawo zniszczyć kolegi/koleżanki rysunek, jeżeli mi się nie podoba to co namalował/a

-Mam prawo do zabawy po zajęciach.

Zaproście rodziców i rodzeństwo do wspólnego tańcz przy piosence,, TO JEST NASZ DZIEŃ”

https://www.youtube.com/watch?time_continue=146&v=18J7GV8Zzvo&feature=emb_logo
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3. Zestaw zabaw ruchowych z wykorzystaniem gazety: każdą z aktywności powtórzcie kilka razy:
– „Wokół gazety” – marsz wokół gazety ( 2x w prawą i 2x w lewa stronę), zatrzymujecie się i kucacie na gazecie
– Przeskoki nad gazetą : 4x obunóż, 4x jednonóż
– Siad klęczny – gazeta leży przed Wami. Dłonie oparte na gazecie – przesuwanie gazety (do przodu, do tyłu) – 10x
– „Jazda na gazecie” – (siad na gazecie, odpychanie się kończynami dolnymi i górnymi)
– „Rolki” – rozerwijcie gazetę na pół, włóżcie pod stopy i naśladujcie jazdę na rolkach
– Zgniatanie gazety w kulkę
– Przekładajcie papierową kulkę z dłoni do dłoni, pod kolanem- po kilka razy
– W leżeniu przodem, tyłem przekładanie papierowych kul z dłoni do dłoni
– Popychanie papierowych kulek czołem w marszu na czworakach.
– Podrzucanie, chwytanie kulek
– Włóżcie papierową kulkę między stopy i unoście je do góry, opuszczajcie w dół – kilka razy

                                                             Miłej zabawy

Karty pracy dla chętnych:

· połącz w pary dziewczynkę i chłopca tego samego pochodzenia,

· ćwiczenia graficzne- rysuj po śladzie

Wykorzystane materiały i obrazy: Nauczycielka Dzieciom, nowaszkola.com
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