Propozycje zadan i zabaw na wtorek

1. Razem z latem - utrwalenie piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=AHwWM17Zw5Gw

2. Pietruszka - poszerzanie wiedzy przyrodniczej na podstawie wiersza; zabawa
matematyczna.

Rodzic prezentuje dziecku pietruszke¢ z nacig i recytuje wiersz.

Pietruszka

Dorota Gellner
Chodz tu do mnie,
pietruszko!

Opowiem ci na uszko
0 tym,

jak bytas mata,


https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw

jak w nasionku
zmiescita$ si¢ cata,

jak ci¢ mama posadzita
w ogrodku,

jak rostas powolutku...
Opowiem ci o0 tym na uszko,
biato- zielona pietruszko.
| jeszcze na dodatek
zawiaze ci wstazke

na lisciach,

zebys byla taka tadna
jak kwiatek!

Rodzic prosi dziecko, aby opowiedziato histori¢ pietruszki:



- Jaka pietruszka byla na poczqtku?

- Co sie dzialo z pietruszkq, zZe wyglgda teraz tak pieknie i okazale?

Dziecko siada na dywanie obok tacki z klockami. Rodzic prosi dziecko , zeby
uwaznie postuchalo, ile ziaren posadzi gospodarz w ogrodzie. Uderza w bebenek
(mozna wykorzysta¢ rowniez garnek i drewniang lyzke), liczba uderzen w
zakresie 1-6. Dziecko cicho przelicza, dzieli si¢ wynikiem. Uklada przed sobg
tyle klockoéw, ile bylo uderzen. Przelicza klocki, dotykajac kazdego po kolei.
Zabawe nalezy powtorzy¢ kilkukrotnie.

3. Zjawiska atmosferyczne - rozwijanie stuchu fizycznego poprzez
rozwigzywanie zagadek stluchowych; poznanie zjawisk atmosferycznych
wystepujacych w czasie burzy.

Rodzic prezentuje dziecku obrazki przedstawiajgce zjawiska atmosferyczne.
Dziecko probuje je nazwac.
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Nastepnie Rodzic prosi dziecko, aby uwaznie wystuchato nagrania i powiedziato,
ktore obrazki pasuja do ustyszanych dzwickdw (nagranie mozna przewijac i
zatrzymywac).

https://www.youtube.com/watch?time continue=10179&v=n-
SPKV80aek&feature=emb logo



https://www.youtube.com/watch?time_continue=10179&v=n-SPKV8Qaek&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10179&v=n-SPKV8Qaek&feature=emb_logo

Rodzic rozmawia z dzieckiem o zjawiskach atmosferycznych. Dziecko
odpowiada na pytania:

- Jakq pogode lubisz najbardziej i dlaczego?

- A jaka pogoda jest wedtug Ciebie niebezpieczna i dlaczego?

Rodzic pokazuje dzieciom fotografie zwigzane z burzg: chmury burzowe,
pioruny, zniszczenia powstate w wyniku uderzenia pioruna.

Opowiada, ze wiosng i latem czesto zdarzaja si¢ burze. Mowi, jak zachowac si¢
w czasie burzy: nalezy shucha¢ komunikatow dotyczacych pogody 1 jesli sa



ostrzezenia przed burza, lepiej zosta¢ w domu; jesli burza rozpocznie sie¢, gdy
bedziemy przebywaé na spacerze, trzeba schowa¢ si¢ do jakiegokolwiek
budynku, np. sklepu. Jesli nie ma takiej mozliwosci, nie mozna biegac, lepiej
chodzi¢ matymi kroczkami albo trzymaé¢ nogi zlgczone i przykucnad.
Niebezpiecznie jest chowacé si¢ na placu zabaw pod zabawkami, jesli te maja
metalowe elementy, nie wolno stawa¢ pod drzewami lub stupami.

Aby dziecko nie balo sie burzy, trzeba z nim rozmawiac 1 zapewni¢ mu poczucie
bezpieczenstwa.

4. Burza - zabawy ruchowe.

* zabawa orientacyjno - porzadkowa (zrozumienie podstawowej zasady
bezpiecznego zachowania si¢ w czasie burzy - chowania si¢ do budynku).

Dziecko przygotowuje domek- moze by¢ zrobiony z krzeset i koca. Nastepnie
biega swobodnie po pokoju. Na hasto: Burza blisko- wraca blisko swojego domu.
Na hasto: Burza- wchodzi do domku.

* zabawa ruchowo-nasladowcza przy piosence:

https://www.youtube.com/watch?time continue=76&v=TgEShETcqwk&fe
ature=emb logo



https://www.youtube.com/watch?time_continue=76&v=TgE5hETcqwk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=76&v=TgE5hETcqwk&feature=emb_logo

Tekst piosenki: ldzie burza

slowa i muzyka: Maria Broda-Bajak

Hop, hop, hop - po kaluzach! (dziecko wykonuje 3 podskoki w miejscu)
Grzmot, grzmot - idzie burza! (dziecko wykonuje 4 klasniecia)

Tupu, tupu, tup - nie zwlekamy! (dziecko tupie nogami w miejscu)

Tylko przed nig si¢ schowamy! (dziecko kuca, obejmuje nogi rekoma

| opiera glowe na kolanach)

5. Piorun - malowanie zygzakow na duzej powierzchni.

Dziecko odpowiada na pytanie, do czego podobny jest piorun. Rodzic wyjasnia,
ze piorun to wytadowanie atmosferyczne o bardzo duzej mocy - moze ztamac
drzewo, zapali¢ je, zniszczy¢ dom. Rodzic wyjasnia, ze pioruny biegng od
chmury do ziemi.

Dziecko w pozycji stojacej cwiczy rysowanie piorunow w powietrzu. Nastepnie
otrzymuje od Rodzica z6ttg kredke i na duzym arkuszu (brystol, papier pakowy,
sklejone kartki z bloku), najlepiej w kolorze czarnym, kresli zygzaki z gory do
dotu.

6. Syk weza - zabawa Usprawniajgca rozwoj mowy.

Dziecko trzyma w rece skakanke, ciggnie ja za sobg po linii prostej, falistej,
zygzakowatej. Rodzic informuje dziecko, ze skakanka to waz 1 we wskazanych
momentach zadaniem dziecka bedzie nasladowanie jego syczenia.

Syk weza



Ewa Malgorzata Skorek

Idzie sobie maty waz.
Idzie i tak syczy wcigz.

Ssssss...

Idzie sobie tenze waz
W strong lasu, syczac wcigz.

Ssssss...

Syczy, syczy wezyk maty.
W syku jego urok caty.

Ssssss...

Nikt nie syczy pigknie tak,
Ani krowa, ani szpak.

Ssssss...

Nie potrafi tak ropucha,
Nawet ta brzeczaca mucha.

Ssssss...

Twe syczenie, wezu moj,
Tez podziwia pszczotek ro;.

Ssssss. ..



7. Ztap mdj cien - zabawa na §wiezym powietrzu.

Dziecko wraz z Rodzicem obserwuja na podwoérzu nastonecznione miejsca,
zwracajg uwage na cienie. Dziecko staje w nastonecznionym miejscu w parze z
dorostym. Zabawa polega na dotknigciu cienia drugiej osoby stopa.




Do uslyszenia w srode!
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