Propozycje zabaw na $rode

Witam Was serdecznie i zapraszam do wspolnej zabawy!

1. Eksperymenty z kolorami - obserwowanie procesu tworzenia si¢ nowych
barw; dostrzeganie odcieni.

Na folii malarskiej, roztozonej na dywanie, ktadziemy biaty brystol. Za pomoca
atomizera (np. wymyty pojemnik po Srodkach czystosci) nakladamy na niego
kolory podstawowe (czerwony, Zzolty, niebieski). Zachgecamy dziecko do
obserwowania, co si¢ dzieje, gdy kolory si¢ polacza.

Nastepnie dziecko siada przy stoliku, ma do dyspozycji plastikowy talerzyk,
waciki (ktore Rodzic nawilza czystq wodg za pomocq atomizera), rozwodnione
farby w kolorach podstawowych w kubeczkach. Dziecko duzym pedzlem nanosi
kolory na waciki, obserwuje efekty tych dziatan, podaje nazwy koloréw, okresla
ich nasycenie.

2. Tecza malowana roZdikg - bajka dla dzieci (poznawanie zjawisk
atmosferycznych; rozpoznawanie kolorow teczy; rozwijanie pamigci).



Czy wiesz, jak powstaje t¢cza oraz z jakich kolorow si¢ sktada? Aby si¢ tego
dowiedzie¢, obejrzyj bajke znajdujaca si¢ pod ponizszym linkiem:

https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=X50TGXAk7yU&fe
ature=emb logo

Teraz sprobuj wymieni¢ wszystkie kolory teczy w odpowiedniej kolejnosci

3. Przepis na tecze - zabawa na podstawie wiersza A. Fraczek.

Rodzic rozktada przed sobg bialy obrus, pojemniczki z poci¢ta bibutg w kolorach
teczy (w jednym pojemniku znajduje sie bibuta w jednym kolorze) 1 recytuje
wiersz:

Przepis na tecze

Agnieszka Fraczek

Wez bukiecik polnych wrzosow, (Rodzic rozsypuje tukiem fioletowe skrawki
bibuty)

dzbanek chabrowego sosu, (Rodzic rozsypuje tukiem granatowe skrawki
bibuty)

szklanke¢ nieba wlej pomatu,

gar$¢ niebieskich daj migdatow,  (Rodzic rozsypuje tukiem niebieskie skrawki
bibuty)

dorzu¢ malg puszke groszku,

na¢ pietruszki wsyp (po troszku!), (Rodzic rozsypuje tukiem zielone skrawki
bibuty)

w16z pojecia dwa zielone

1 zamieszaj w prawg strong.

Dodaj skorke od banana,


https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=X5OTGXAk7yU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=X5OTGXAk7yU&feature=emb_logo

take mleczy i stog siana, (Rodzic rozsypuje tukiem zotte skrawki
bibuty)

szczypte stonca, dziury z serka

1 cytryny pot plasterka.

Wez jesieni cztery skrzynki,

zapach §wiezej mandarynki,  (Rodzic rozsypuje tukiem pomaranczowe skrawki
bibuty)

pompon od czerwonych kapci,

barszcz z uszkami (dzieto babci)...

Jeszcze makow wrzu€ narecze

I gotowe ... (Rodzic rozsypuje tukiem czerwone skrawki
bibuty)

Widzisz tecze?

4. Teczowy taniec - rozwijanie kreatywnosci ruchowej; ¢wiczenia rozmachowe
rak.



Dziecko trzyma dhugie paski bibuty (ok. 1,5 m), porusza si¢ w rytm dowolnej
muzyki. Na hasto: Tecza rysuje zamaszystymi ruchami tuki nad sobg, obserwuje
zachowanie si¢ paskow.

5. Tecza - praca z Kartami Pracy (do wyboru) - posrednie nazywanie zjawisk
przyrodniczych; poszerzanie wiedzy na temat barw.

* Dziecko podaje nazwy kolorow teczy, wskazuje palcem miejsca nad i pod.
Konczy kolorowanie tgczy kredkami, rysuje kwiaty pod tecza, a nad tecza ptaki
(zatgcznik nr 1 znajduje sie na koncu).

* Dziecko otacza petla te zjawiska pogodowe, ktore sprawiaja, ze na niebie
powstaje tecza. Nastepnie konczy malowanie teczy, odbijajac w kazdym punkcie
palec zamoczony w farbie wybranego koloru (zalgcznik nr 2 znajduje sie pod
ponizszym linkiem).

http://m.szczycienski.wm.pl/2020/04/tecza-29641.pdf

6. Kolory teczy - gra matematyczna, przeliczanie w zakresie 1-6;
odwzorowywanie zbioréw liczbowych.

Ktadziemy przed dzieckiem karton z narysowanym tukiem teczy (przyktadowy
szablon znajduje si¢ na samym koncu), na poczatku kazdego paska naklejamy
kotko w odpowiednim kolorze.

Dziecko rzuca kostka 1 umieszcza na teczy tyle kotek, ile wyrzuci oczek (przed
rozpoczeciem zabawy nalezy przygotowac tacke z koteczkami w kolorach teczy,
wycietymi z kolorowego papieru.).

Zabawe mozna przeprowadzi¢ w formie rywalizacji, wtedy druga osoba ma
swoja tecze. Wygrywa ten, kto pierwszy zapetni jg kétkami (na potrzeby zadania
liczbe tukow teczy mozna zmniejszyc).



http://m.szczycienski.wm.pl/2020/04/tecza-29641.pdf

7. Tecza na talerzu - zabawa badawcza.

https://www.youtube.com/watch?time continue=4&v=SfVVFCAmMSmY &featu
re=emb logo
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Dodatkowa propozycja dla chetnych

8. Banki mydlane - zabawa z eclementem c¢wiczen oddechowych; préby
dostrzegania kolorow teczy w bankach.

Do przeprowadzenia zabawy potrzebne beda: woda mydlana oraz stomka.



https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=SfVVFCAmSmY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=SfVVFCAmSmY&feature=emb_logo

Przesytam gorgce pozdrowienia!

W

Zrodta: Dorota Augsburg, Katarzyna Borecka, Beata Kaminska, Plac zabaw. Przewodnik
metodyczny. Trzylatek cz.2, WSiP; Dorota Augsburg, Katarzyna Borecka, Beata Kaminska,
Plac zabaw. Karty Pracy. Trzylatek cz.2, WSiP; mojedziecikreatywnie.pl; chrome.google.com;
pl.pinterest.com; mojedziecikreatywnie.pl; m.szczycienski.wm.pl



e Dokoncz kolorowanie teczy. Pod tecza narysuj kwiaty, nad tecza narysuj ptaki.
e Potrafisz podac¢ nazwy wszystkich koloréw teczy? Sprobuj je wymienic.

grafomotoryka, orientacja w przestrzeni, wiedza ogélna
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