Propozycje zadan i1 zabaw na srode

Na poczatek zach¢camy do przypomnienia sobie i utrwalenia piosenki pt.
Morskie przygody.

https://www.youtube.com/watch?v=yeeDt5CfkP0O

1. Wakacyjny niezbednik - zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas wakacyjnych wyjazdéow (uwzglednienie ochrony przed
stoncem).

Dziecko siedzi na dywanie. Posrodku s3 wulozone rzeczy przykryte
nieprzezroczysta optywowa tkaning: okulary stoneczne, krem, czapka z
daszkiem. Rodzic czyta zagadki, dziecko odgaduje.

Mama w skoére mojg ten specyfik wciera,

Mam ochrong przed stoneczkiem teraz. (krem)

Gdy na glowe ja zatoze,

Nic ztego si¢ sta¢ nie moze. (czapka z daszkiem)


https://www.youtube.com/watch?v=yeeDt5CfkP0

One chronig moje oczy-

Zaden promyk do oka nie wskoczy. (okulary stoneczne)

Dziecko odkrywa przedmioty ochraniajace przed stoncem. Rodzic pyta: Z
jakiego powodu musimy uzywac tych rzeczy?; Co moze zrobi¢ nam letnie
stonce?

2. Zamek z piasku - rozwijanie kreatywnos$ci poprzez eksperymentowanie z
materiatem plastycznym oraz materialem naturalnym; zachecanie do tworzenia
prac plastycznych o tematyce wakacyjne;j.

Dziecko pokrywa catg powierzchni¢ zamku klejem 1 posypuje kaszag manna,
delikatnie ugniata r¢kg (szablony do druku znajdujq sie na samym koncu).
Niepotrzebng kasz¢ strzepuje na tace, obrazek wykancza farbami. Rodzic
pomaga dziecku podczas pracy.



3. Na plazy - praca z kartg pracy i obrazkiem.

* Pokoloruj rzeczy, ktére zabieramy na plaze lub basen (zalgcznik znajduje sie
na koncu).

* Przyjrzyj si¢ uwaznie ponizszemu obrazkowi:
- Powiedz, co to za miejsce.

- Co ptywa po morzu?

- Czym zajmujq sie dzieci?

- Odszukaj, nazwij i policz zabawki.

- lle jest ptakow, krabow, muszelek?

- Wskaz na obrazku przedmioty, ktore chronig nas przed storicem.




4. Wakacje - zestaw zabaw ruchowych.

* Morskie fale” - zabawa ruchowa przy muzyce.

Rodzic rozklada na podtodze duza chust¢. Dziecko chwyta jg za brzegi i
delikatnie poruszaja nig w gore i w dot, nasladujgc ruch morskich fal.

* .Fotograf” - zabawa ruchowa z elementem zastygania w bezruchu.
Dziecko porusza si¢ w rytm dowolnie wybrane] muzyki. Na hasto: Uwaga,
zdjecie! zatrzymuje si¢ w wybranej przez siebie pozie. Rodzic udaje, ze robi

zdjecie.

* ,Wakacyjne zabawy” - zabawa nasladowcza przy muzyce.

Dziecko nasladuje ruchem wakacyjne zabawy: ptywanie w morzu, zbieranie
muszelek, wspinanie si¢ po gorach, wiostowanie, odbijanie pitki, budowanie
zamkow z piasku itp. Zabawie towarzyszy muzyka.

5. Wycinanki - doskonalenie umiejgtnosci postugiwania si¢ nozyczkami.

Swobodne wycinanie roznych form, zwrdcenie szczegdlnej uwagi na
bezpieczenstwo.

(zalqgcznik znajduje sie na koncu)




Zyczymy Wam udanej zabawy!
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Zrédla: Dorota Augsburg, Katarzyna Borecka, Beata Kaminska, Plac zabaw. Przewodnik metodyczny.
Trzylatek cz.2, WSiP; dreamstime.com; supercoloring.com; seekpng.com; nauczycielskiezacisze.pl;
przedszkole22tg.pl; pl.pinterest.com; lecibocian.pl; wikiclipart.com; pl.freepik.com;
pm16bytom.dlaprzedszkoli.eu; blizejprzedszkola.pl
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