Propozycje zadan i zabaw na piatek

1. Czekamy na wakacje - wyshuchanie i analiza tresci wiersza.

Prosimy o przeczytanie dziecku ponizszego utworu.

Czekamy na wakacje

Dominika Niemiec

Juz tylko jedna chwilka albo dwie.

Lada moment wakacje rozpoczng sig.
Niecierpliwie czekam tej wspaniatej chwili,
gdy w wakacyjny czas begdziemy si¢ bawili.
W piasku na plazy, wsrod morskich fal,
patrzac na statki ptyngce w dal,

lub na placu zabaw albo w ogrodzie,
Zamienimy si¢ w piratow cumujacych todzie
na brzegu wyspy bezludnej, jak ze snu,

cho¢ jest ona catkiem blisko, koto domu, o tu...
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Rozmowa z dzieckiem na podstawie treSci wiersza. Rodzic pyta:
- Na co czekal bohater wiersza?

- Kiedy wedtug bohatera rozpoczng si¢ wakacje?

- Jaki byt bohater wiersza, co odczuwat?

- Co bedzie robit bohater podczas wakacji?

- W jakie postacie bedzie si¢ wcielat z kolegami i kolezankami?

2. Jeidzimy, plywamy, latamy - zabawa ruchowa z elementami ¢wiczen
ortofonicznych.

Rodzic prezentuje dziecku obrazki przedstawiajace roznego rodzaju pojazdy, za
pomoca ktérych, podczas wakacji, przemieszczamy si¢ z miejsca na miejsce.

Rodzic pokazuje jeden z obrazkoéw. Dziecko nazywa przedstawiony na nim
pojazd, nastepnie nasladuje ruchem jego sposob poruszania si¢ i wydawane
odgtosy:

- dzwonek roweru: dzyn, dzyn, dzyn...

(dziecko ktadzie sie na plecach, nogi zgiete w kolanach unosi w gore i nasladuje
Jjazde rowerem)

- samolot: szszsz...

(dziecko rozkiada szeroko ramiona, porusza sie najpierw powoli, pozniej

szybciej)

- pociag: puf, puf, puf...

(dziecko nasladuje jazde pociggiem- chodzi po dywanie i zgietymi w tokciach
rekoma robi kota)

- zaglowka: plum, plum, plum...

(dziecko siada w kleku na dywanie; ,,ptynie” todkg, odpychajgc sie
rekoma od podtogi)

- samochdd: brum, brum, bum...



(dziecko dobiera si¢ W parg z Rodzicem lub bratem/siostrg, pierwsza osoba stoi
tytem do drugiej i podaje jej rece, w parze poruszajq sie po pokoju, nasladujgc
podroz samochodem)

- autobus: wrr, wrr, wrr...

(dziecko porusza sie po pokoju, nasladujgc jazde autobusem- gest krecenia
kierownicg)

- nasze nogi: tup, tup, tup...
(dziecko nasladuje marsz po gorach- idgc, wysoko unosi kolana)

Odpoczynek na dywanie.
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3. Morskie historie - karty pracy (do wyboru) - doskonalenie umiejetnosci
klasyfikowania przedmiotow ze wzgledu na wielkos¢ 1 ksztalt; ksztalcenie
umiejetnosci przeliczania w zakresie 1-6.

* W kazdym szeregu odszukaj obrazki tej samej wielkosci i pokoloruj je na
jednakowy kolor.

* Wytnij kartoniki z rybkami i wklej je w odpowiednie miejsca. Zwr6¢ uwage na
ksztatt rybek.

* Policz morskie zwierzatka (jesli dziecko zna cyfry, wskazuje wilasciwg z nich).

4. Rybki - ¢wiczenia grafomotoryczne. (do wyboru).

Narysuj rybke (lub rybki) po $ladzie. Starannie pokoloruj powstaly obrazek
kredkami (zafgczniki znajdujg sie na koncu).
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5. Pokaz radosé w tancu - zabawa przy muzyce.

Rodzic wigcza wybrang wakacyjng piosenke. Zadaniem dziecka jest pokazad
poprzez taniec, jak cieszy si¢ z nadchodzacych wakacji. Rodzic co chwile



zatrzymuje muzyke. Podczas pauzy w muzyce dziecko zastyga w bezruchu z
usmiechem na twarzy.
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